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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Особенности обучения: 

 особенности реализации содержания – содержание не изменено; темы не заменяются, проводятся согласно учебного плана 

 в 2023-2024 году будут проводиться соревнования по шашкам и шахматам, приуроченные к памятным событиям, международным и 

российским праздничным дням, в которых планируется принять участие воспитанников;   

 реализация учебной программы происходит в очной форме, возможна в заочной форме (с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в порядке, определяемом администрацией образовательной организации) в случае 

карантина. При применении электронного и дистанционного обучения в календарно-тематическое планирование вносятся изменения. 

Изменения, необходимые для обучения в текущем учебном году и их обоснование: нет изменений.  

Особенности организации образовательной деятельности по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе:  - 

количество учебных часов по программе для групп №№ 1-3 – 144 часа в год / 4 часа в неделю;  

замены тем нет. 

Изменения, необходимые для обучения в текущем учебном году и их обоснование:  

- формирование компетентности «Успешность» через участие в соревнованиях разного уровня; компетентности «Грамотность в вопросах 

здоровья» - через беседы; 

- в промежуточную и итоговую аттестацию добавляется участие в турнирах и соревнованиях; 

-  в рамках профориентации детей проведу беседу по теме «Знакомство с профессией «Учитель физической культуры»; 

Режим занятий в текущем учебном году:  

2 занятия 2 раза в неделю; в соответствии с СанПиН каждое занятие длится 40 минут, с перерывом между занятиями 10 минут. 

Формы занятий и их сочетание:  

- учебно-тренировочное занятие; 

- беседа; 

- соревнование;  

- практикум  

- зачетное занятие.  

Данные формы занятий соответствуют возрасту обучающихся. Они позволяют максимально усвоить материал программы. 

Планируемые результаты  обучения: 

Предметные результаты: 

После освоения программы, обучающиеся будут знать:  
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1. названия шахматных фигур и их ценность; 

2. шахматные и шашечные термины;  

3. правила ходов и взятия в шашках и шахматах; 

5. как ставится мат тяжелыми или легкими фигурами; 

6. как в шашках пройти в дамки.  

Будут уметь: 

1. правильно располагать шахматную доску между партнёрами; 

2. правильно располагать фигуры на шахматной доске перед игрой; 

3. правильно перемещать фигуры по доске; 

4. ориентироваться на шахматной доске; 

5. играть по правилам (каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами); 

6. ставить мат тяжёлыми или легкими фигурами;  

8. решать шашечные и шахматные задачи; 

9. владеть основными шахматными и шашечными терминами. 

Метапредметные результаты: 

У детей разовьются коммуникативные способности, внимание, память, логика. 

Личностные результаты: 

У детей повысится эмоциональная устойчивость; укрепится сила воли, стремление к победе; появится уважение, толерантность к 

соперникам. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024 учебный год (группы № 1,2,3 – 2 год обучения) 

№ 

п/п 

Тема 

занятия 

Коли-

чество 

часов 

Дата проведения по плану 

 

Дата 

проведения 

фактически 

Форма 

занятия 

Форма контроля 

 

1 
 

Вводное занятие 

 

2 1,2,3 гр.: 2.09.23 

 
 беседа - 

 Шахматы 62 

 

    

2 Эндшпиль 

 

8 1,2,3 гр.: 5,7,9,12,14,16.09.23  учебно-

тренировочное 

занятие 

Опрос 
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3 Дебют 6 1,2,3 гр.: 19,21,23,26,28.09.  учебно-

тренировочное 

занятие 

Опрос 

4 Миттельшпиль 8 1,2,3 гр.: 30.09., 3,5,7,10,12.10  учебно-

тренировочное 

занятие 

Опрос 

5 Решение шахматных 

задач 

16 1,2,3 гр.: 14,17,19,21,24,26,28,31.10, 

2,7,9,11.11 
 учебно-

тренировочное 

занятие 

Тестирование 

6 Решение упражнений по 

шахматам 

 

8 1,2,3 гр.: 14,16,18,21,23,25.11  практикум Опрос 

7 Тактика игры 6 1,2,3 гр.: 28,30.11, 

2,5,7.12 

 

 практикум Зачёт 

8 Стратегия игры 

 

6 1,2,3 гр.: 9,12,14,16.12  практикум Зачёт  

9 Соревнования. 6 

 

1,2,3 гр.: 19,21,23,26,28.12  соревнования Наблюдение 

10 Промежуточная 

аттестация 

 

2 1,2,3 гр.: 30.12.  зачетные 

занятия 

 

Зачёт  

по итогам полугодия, 

шахматный турнир 

 Шашки. 

 
76     

13 Эндшпиль. 8 1,2,3 гр.: 9,11,13,16,18,20.01  учебно-

тренировочное 

занятие 

опрос 

14 Дебют. 6 1,2,3 гр.: 23,25,27,30.01, 

01.02 
 учебно-

тренировочное 

занятие 

 

опрос, беседа 

15 Миттельшпиль. 

Беседа по теме 

«Профориентация» 

10 1,2,3 гр.: 3,6,8,10,13,15,17.02  учебно-

тренировочное 

занятие, 

беседа 

опрос, беседа 
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16 Решение шашечных 

задач.  

Беседа по теме 

«Грамотность в вопросах 

здоровья» 

 

6 1,2,3 гр.: 20,22,24,27,29.02  учебно-

тренировочное 

занятие, 

беседа 

тестирование,  

беседа 

17 Решение упражнений по 

шашкам. 

 

18 1,2,3 гр.: 

2,5,7,9,12,14,16,19,21,23,26,28,30.03 
 практикум опрос 

18 Тактика игры. 

 

6 1,2,3 гр.: 2,4,6,9,11.04  практикум зачёт 

19 Стратегия игры. 

 

6 1,2,3 гр.: 13,16,18,20.04  практикум зачёт 

22 Соревнования по 

шашкам. 
 

12 1,2,3 гр.: 23,25.04 

2,4,7,14,16,18,21,23,25 
 соревнования 

 

наблюдение 

31 Итоговое занятие. 2 1,2,3 гр.: 30.05.  зачетные 

занятия 

зачёт по итогам учебного 

года, шашечный турнир 

 


