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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Особенности обучения в текущем учебном году по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе. 

В 2023-2024 году данная программа разработана на 1 год. Направлена на социальную адаптацию, повышение уровня готовности обучающихся 

к взаимодействию, созданию условий для развития коммуникативной, социально успешной личности.  

Особенности организации образовательной деятельности  

Количество учебных часов по программе в год: дошкольники (5-7 лет) – 74 ч.   

Режим занятий: 

Для дошкольников  – 2 раза в неделю по 1 ч. (2 занятия по 30 мин с перерывом 10 мин. между занятиями) 

Формы занятий:  

игра (сюжетно-ролевая игра, игра-путешествие и др.), практикум (тренинг), турнир (конкурс), зачет.    Данные формы занятий соответствуют 

возрасту обучающихся. 

Планируемые результаты обучения для обучающихся 1 года обучения : 

Планируемые результаты  

 ориентироваться на листе бумаги (вверху справа, внизу слева, в центре и др.), на плоскости и в пространстве (передвигаться в 

заданном направлении:  вверх, вниз, направо, налево, прямо и т. д.);  

 определять взаимное расположение предметов (правее, левее, выше, ниже, между и т. д.);  

 сравнивать предметы по длине, массе, используя практические действия; упорядочивать их;  

 называть числа от 1 до 10 в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа;  

 числа от 11 до 20; 

 сравнивать количество предметов в двух группах (больше, меньше, столько же);  

 определять количество предметов в заданной группе и устно обозначать результат числом;  

 объяснять (на предметах, предметных рисунках) конкретный смысл действий сложение и вычитание;  

 различать и называть простейшие геометрические фигуры (отрезок, треугольник, прямоугольник, квадрат, круг), находить их 

прообразы в окружающем мире;  

 воспринимать учебно-познавательную задачу и способы её решения;  

 проводить мыслительные операции на несложном материале (сравнивать объекты, указывая их сходство и различия, проводить 

классификацию объектов по заданным признакам, выявлять закономерности и использовать их для выполнения заданий, проводить 

простейшие логические рассуждения и др.).  
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Формы аттестации: тестовые задания (декабрь) и математический турнир (май). 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024 учебный год 

дошкольники 5-7 лет (1 год обучения) 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Количест-

во часов 

Дата 

проведения по 

плану 

Дата 

проведения 

фактически 

Форма 

занятия 

 

 

Форма 

 контроля 

Группа №1,2    

1 Вводное занятие игра 

«Курочка и цыплята» 

1 05.09.2023   Беседа 

 
- 

2 Формирование навыков 

счета до 5. Один. Много. 

Цифра «1» 

2 07.09.2023 

12.09.2023 

 

  Игра,  

практикум 
Опрос, выполнение 

практической работы  

3 Закрепление навыков 

счета до 5. Число и цифра 

«2». Геометрическая 

фигура - круг 

3 14.09.2023 

19.09.2023 

21.09.2023 

 

 

 Беседа,  

игра,  

практикум 

Опрос, выполнение 

практической работы  

4 Число и цифра «3». 

Сравнение предметов. 

Понятия: справа, слева 

 Геометрическая фигура - 

треугольник 

3 26.09.2023 

28.09.2023 

03.10.2023 

 

 Беседа,  

Практикум 

Практикум  

 

Опрос, выполнение 

практической работы  

5 Число и цифра «4». 

Объединение предметов.  

Понятия: впереди- сзади, 

перед, между, соседи, 

3 05.10.2023 

10.10.2023 

12.10.2023 

 

 Беседа,  

Практикум 

Практикум  

 

Опрос, выполнение 

практической работы  
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последний, первый. 

Геометрическая фигура - 

квадрат 

 

 

6 Число и цифра «5».  

Понятия: выше, ниже, 

под, над. 

3 17.10.2023 

19.10.2023 

24.10.2023 

 

 Беседа,  

Практикум 

Практикум 

 

Опрос,  

графический диктант 

Тестовые задания 

7 Геометрическая фигура - 

углы 

2 26.10.2023 

31.10.2023 

 

 Беседа, практикум.  

Игра  

 

Опрос 

8 Счет. Число и цифра «6».  

Ориентирование на листе 

бумаги 

3 02.11.2023 

07.11.2023 

09.11.2023 

 

 Беседа,  

практикум.  

Игра 

 

Опрос,  графический 

диктант 

9 Счет. Число и цифра «7». 

Дни недели. 

Понятия: ближе, дальше, 

перед, за 

3 14.11.2023 

16.11.2023 

21.11.2023 

 

 Беседа,  

практикум.  

Практикум 

 

Опрос,  графический 

диктант 

10 Счет. Число и цифра «8». 

Понятия: одинаковое 

количество, неодинаковое 

количество 

3 23.11.2023 

28.11.2023 

30.11.2023 

 

 Беседа,  

Практикум 

Практикум   

Опрос, практическое 

задание 
Тестовые задания 

11 Счет. Число и цифра «9». 

Понятия: больше, 

меньше, столько же. 

Знакомство со знаком + 

3 05.12.2023 

07.12.2023 

12.12.2023 

 

 Беседа,  

практикум.  

Практикум 

Опрос,  практическое 

задание 
Тестовые задания 

12 Счет. Число и цифра 

«10». 

3 14.12.2023 

19.12.2023 

21.12.2023 

 Беседа, 

 практикум.  

Практикум  

Опрос,  практическое 

задание 
Тестовые задания 
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Понятие: вычитание. Знак 

- . Понятия: на 1 больше, 

на 1 меньше.  

 

13 Обобщение и повторение. 

Нумерация, счет 

игра «Считай вперед, 

считай обратно»  

2 26.12.2023 

28.12.2023 

 

 Беседа,  

практикум.  

Опрос,  практическое 

задание 
Тестовые задания 

14 представление о задаче. 

Составление и решение 

задач. Состав числа 2 

2 09.01.2024 

11.01.2024 

 

 Беседа,  

практикум.  

Опрос,  практическое 

задание 
Тестовые задания 

15 Состав числа «3». 

Решение задач                                                                                                                                          

4 16.01.2024 

18.01.2024 

23.01.2024 

25.01.2024 

 

 Беседа,  

практикумы  

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

16 Связь сложения и 

вычитания. 

3 30.01.2024 

01.02.2024 

06.02.2024 

 Беседа,  

практикумы  

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

17 Состав числа 4. Решение 

задач. Связь сложения и 

вычитания 

4 08.02.2024 

13.02.2024 

15.02.2024 

20.02.2024 

 

 Беседа,  

практикумы  

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

18 Закрепление изученного 

материала. «Игра кто в 

домике живет» Состав 

числа «5».  

2 22.02.2024 

27.02.2024 

 

 Практикум 

Игра 

 

Опрос, 

практическое задание 

19 Состав числа «6». 4 29.02.2024 

05.03.2024 

 Беседа,  

практикумы  
Опрос, тестирование  
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Решение задач. 

Занимательный материал 

07.03.2024 

12.03.2024 

 

20 состав числа «7».  

Закрепление состава 

чисел 4,5,6 

4 14.03.2024 

19.03.2024 

21.03.2024 

26.03.2024 

 Беседа,  

практикумы  
Опрос 

Тестовые задания 
 

21 Состав числа «8». 

Решение задач 

4 28.03.2024 

02.04.2024 

04.04.2024 

09.04.2024 

 Беседа,  

практикумы  

 

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

22 Состав числа «9». Время. 

Часы  

4 11.04.2024 

16.04.2024 

18.04.2024 

23.04.2024 

 Беседа,  

практикумы  

 

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

23 Состав числа «10». 

Решение задач 

4 25.04.2024 

30.04.2024 

07.05.2024 

14.05.2024 

 

 Беседа,  

практикумы  

 

Опрос 

практическое задание 
Тестовые задания 

24 Числа от 11 до 20. Игра 

«Сложи квадрат». 

Закрепление материала 

4 16.05.2024 

21.05.2024 

23.05.2024 

28.05.2024 

 

 Беседа,  

практикумы  

 

Зачетное занятие 

 

Опрос 

тестирование 

25 Итоговое занятие.  

«Турнир смекалистых» 

1 30.05.2024  Математический турнир Опрос 

Тестирование, 

практическое задание 

 Итого 74     

 

 


